
القاصرون المهاجرون
عناوين مفيدة - ژمی 2025/26

  للعثور على عناوين أخرى لتوزيع المواد الغذائية أو أماكن الاستحمام، راجع دليل التضامن :

الطعام
يقدم جميع موزعين الطعام أنواع طعام حلال أو أكل نباتي. حلال

الفطور

P’TIT DÉJ’ SOLIDAIRES
 Jardin d’Éole, 75019 Paris

عند الزاويه من rue d’Aubervilliers و من
rue du Département     Stalingrad

 الاثنين إلى الأحد )8:30 صباحاًً(.

SOLIDARITÉ MIGRANTS WILSON
 15 avenue de la porte de la Villette, 75019 Paris 

  Porte de la Villette  
 السبت )10 - 12 ظهراًً(

الغداء
L’UN EST L’AUTRE / RESTOS DU COEUR

 15 av. de la Porte de la Villette, 75019 Paris 
  Porte de la Villette 

 الاثنين إلى الجمعة )11 صباحاًً - 1 ظهراًً(.
 السبت والأحد )12 - 2 ظهراًً(.  

العشاء

LA CHORBA
 15 avenue Porte de la Villette, 75019 Paris 

  Porte de la Villette 
 الاثنين إلى الأحد )6 - 8 مساءًً(. 

LA GAMELLE DE JAURÈS
 29 av. de la Porte d’Aubervilliers, 75018 Paris 

  Rosa Parks   Porte d’Aubervilliers
 كل أيام الاثنين  )8 مساءًً( 

SOLIDARITÉ MIGRANTS WILSON
 29 av. de la porte d’Aubervilliers,  75018 Paris 

  Rosa Parks   Porte d’Aubervilliers
 الثلاثاء  )8:30 مساءًً(

LA FABRIQUE DU SOURIRE
 Gare de Lyon, rue Barthès, 75012 Paris 

     Gare de Lyon
 الاثنين 8 مساءًً

UNE CHORBA POUR TOUS
 188 boulevard de la Villette, 75019 Paris

    Jaurès أمام المترو
 الاثنين إلى السبت  )4 مساءًً( احضر مبكرًاً! 

RESTOS DU CŒUR
 1 avenue de Verdun, 75010 Paris  

     Gare de l’Est
 الاثنين والأربعاء والجمعة )8 - 9 مساءًً( 

 الأحد )7:30 - 9 مساءًً(

 Place de la république 75003 Paris 
      République

 الثلاثاء والخميس والسبت )8 - 9 مساءًً(

الاستحمام

BAINS DOUCHE DES DEUX-PONTS
 8 rue des Deux-Ponts, 75004 Paris  7  Pont Marie

 الثلاثاء إلى السبت ) 12-17:30 ظهراًً (
 مغلق من 25 ديسمبر إلى  1 يناير

BAINS-DOUCHES SAINT MERRI
16 rue du Renard,75004 Paris   Rambuteau

 الاثنين إلى السبت ) 7:30 صباحاًً - 1 ظهراًً(.
  الأحد 8 صباحًًا - 12:30 ظهرًاً. مغلق يوم الخميس. مغلق

مغلق يوم 25 ديسمبر و 1 يناير.

BAINS-DOUCHES NEY
 متاح لذوي الاحتياجات الخاصة

 134 boulevard Ney 75018 Paris  4  Porte de Clignancourt
  الاثنين إلى السبت )7:30 - 11:30 صباحاًً( 

 الأحد، من 8 صباحًًا إلى 11:30 صباحًًا.
 مغلق يوم الخميس

مغلق يوم 25 ديسمبر و 1 يناير.

BAINS-DOUCHES DES HAIES
 متاح لذوي الاحتياجات الخاصة

 27 rue des Haies 75020 Paris  9  Buzenval
 الثلاثاء إلى السبت )7:30 صباحاًً - 1 ظهراًً( الأحد  )8 - 21  صباحاًً (

 مغلق يوم 25 ديسمبر و 1 يناير.

BAINS-DOUCHES MEAUX
  18 Rue des Meaux ,75019 Paris 

 2   Colonel Fabien 
 متاح لذوي الاحتياجات الخاصة

 من الاثنين إلى السبت من7:30 صباحًًا حتى 12:30 ظهرًاً. مغلق يوم الاربعاء
  الأحد 8 صباحًًا - 12ظهرًاً

مغلق يوم 25 ديسمبر و 1 يناير.

BAINS-DOUCHES LES AMIRAUX
 متاح لذوي الاحتياجات الخاصة

 6 rue Hermann-Lachapelle, 75018 Paris 
  Simplon   Diane Airbus

 من الثلاثاء للسبت : 12 ظهر - 5 مساء. 

مغلق يوم 25 ديسمبر و 1 يناير.

  خدمة مجّّانية  

حمام منفرد. يجب إحضار المنشفة ولوازم الاستحمام

  Watizat, tous droits réservés        ww.watizat.org         arabic       winter 2025/26



القاصرون المعزولون

 مراكز الاستقبال النّّهاريّّة

مراكز استراحة مجّّانية. تقدم خدمات مختلفة حسب المكان )مشروبات ساخنة، شحن التلفون 
وغيرها(.

  حمامات أماكن محدودة

  غسالات لغسل الملابس

 HALTE HUMANITAIRE DIDEROT
القاصرون الذين خضعوا لتقييم في AMNA )باريس(.

164 boulevard Diderot, 75012 Paris          Naiton  
الوصول إلى المرافق الصحية، الاستشارات الاجتماعية والطبية، ورش العمل الفنية والأنشطة الترفيهية. بناءًً على 

التوجيه. يرجى الاتصال قبل الحضور:
 06 11 80 71 63 / 06 03 23 26 53 

 من 9 صباحًًا إلى 12:30 ظهرًاً ومن 2 ظهرًاً إلى 6 مساءًً.
مغلق يوم 30 نوفنير !

    ESI RENÉ COTY 
للبالغين بدون أطفال. مغلق يوم 25 ديسمبر و1 يناير.

avenue René Coty, 75014 Paris 6-8 
Denfert-Rochereau    

من الاثنين إلى الجمعة: 8:30 صباحاًً - 1 ظهراًً و 2 ظهراًً - 5 
• دش )مع توفير منشفة وصابون(:

• الرجال  من الاثنين إلى الجمعة 8:30 صباحاًً - 11 صباحاًً، والاثنين 2 ظهراًً - 3:30 مساءًً
• النساء  من الثلاثاء إلى الجمعة 2 ظهراًً - 3:30 مساءًً

• أخصائي نفسي الخميس
 بموعد مسبق : 

• غسيل الملابس:
الرجال: من الاثنين إلى الجمعة 8:30 صباحاًً - 11 صباحاًً، والاثنين بعد الظهر 2 ظهراًً - 4 مساءًً

النساء: من الثلاثاء إلى الجمعة 2 ظهراًً - 4 مساءًً
• مستشار قانوني: الأربعاء والجمعة 2 ظهراًً - 4 مساءًً

• أخصائي القدم )البودولوج(:  الاثنين، الثلاثاء، الأربعاء من الساعة 9 صباحًًا حتى 12 ظهرًاً
• مصففة الشعر:  الاثنين، الثلاثاء، الخميس من الساعة 9 صباحًًا حتى 1 ظهرًاً ومن 2 ظهرًاً حتى 5 مساءًً

 الأربعاء من الساعة 9 صباحًًا حتى 12 ظهرًاً

    LA MAISON DU PARTAGE
للبالغين بدون أطفال. مغلق يوم 25 ديسمبر و1 يناير.

  32 rue Bouret, 75019 Paris     Jaurès
 من الاثنين إلى الخميس: 8 صباحاًً - 12:45 ظهراًً و 2 ظهراًً - 4:30 مساءًً

 كل أحدين ابتداءًً من 14 ديسمبر
 كل جمعتيْنن ابتداءًً من 5 ديسمبر

 • الدش: بالتسجيل في نفس اليوم، من الاثنين إلى الخميس طوال اليوم
• غسيل الملابس: بموعد يُحُجز في المكان

  Watizat, tous droits réservés        ww.watizat.org         arabic       winter 2025/26

مراكز المساعدة القانونية
PERMANENCE PLURIDISCIPLINAIRE

مركز دعم قانوني وإداري 

 Jardin Pali Kao, 75020 Paris   Couronnes   Pyrénées 
 الأربعاء من 9 - 12 ظهر
- دعم طبي : أطباء العالم. 

إعادة تأسيس الروابط العائلية: الصليب الأحمر

 شهادات المتابعة، توزيع الملابس ومنتجات النظافة: 
 Utopia 56

 Place de l'Hôtel de Ville, 75004 Paris    Hôtel de Ville
 الاثنين 6:15 مساءًً إلى 9 مساء�	

ADJIE
 1 rue de Nantes, 75019 Paris   Crimée / Corentin Cariou 

 contact@adjie.fr
 الاثنين )6 مساءًًا - 9 مساءًًا(. احضر مبكرًاً ! 

مغلق يوم 29 ديسمبر.

UTOPIA 56 
 Place de l’Hôtel de Ville 75004 Paris    11  1  Hôtel de Ville

 دعم مادي )منتجات نظافة، بطانيات، وخيم( وتوجيه إداري
 الاثنين إلى الجمعة )6 مساء - 8 مساء( للأولاد أصحاب ملفات الاستئناف

 من الاثنين إلى الاحد )من 6 مساءًً( للفتيات القاصرات والأزواج والعائلات: التوجيه والمعلومات والإقامة مع الأفراد 
أو في جمعيات، لمدة ليلة واحدة.

ANTENNE DES MINEURS
مجانًاً : محاميون مختصّّون بشؤون القاصرين المرفوضين والراغبين بعمل استئناف. احضر مستنداتك 

الأصلية.
  Tribunal judiciaire 29-45 av. de la Porte de Clichy, 75017 Paris  

   Porte de Clichy 
في لمحكمة، أمام الاستقبال العام 

 الاثنين إلى الجمعة )2 - 5 عصر(
خدمة استفسار هاتفي : 87 34 36 42 01  

 من الاثنين إلى الجمعة من 2 صباحًًا إلى 5 مساء
مغلق يوم 30 ديسمبر.

POINT D'ACCÈS AU  DROIT (PAD) DES JEUNES
                                                          4 place du Louvre, 75001 Paris 
                                                                                     1  Louvre Rivoli

• معلومات، توجيه و مرافقة
 • مرافقة شخصية

 • وكيل قانوني
 يتم بث الجدول التفصيلي لـجهة PAD-Jeunes شهريًاً على: 

/https://www.instagram.com/padjeunesparis

   أنشطة
BRIGADE DE LA SOLIDARITÉ POPULAIRE

قراءة، ألعاب، أنشطة إبداعية، أركان نقاش
 Square Anaïs Nin, Paris 75019 

  Porte d’Aubervilliers
 جمعة  8-6:30

TERRAIN D’AVENIR
بالتسجيل أو بدون تسجيل خارج باريس:

 الأنشطة الرياضية )التسلق ، كرة السلة ، يوغا نسائية ، رََكبي ،
 كرة قدم ، سباحة ، يوغا ، خطوة ، رقص حديث ، جري ، ركوب دراجات(.

راجع الجدول علي الموقع

ASSOCIATION 4A - L’EDITION ORIGINALE 
للقاصرين والشباب

.Aa4 ورشة عمل للوساطة الفنية يدعمها معالجون بالفن 
 الجمعة )2 - 5 مساء( 

للتسجيل، اتصل على:63 00 14 09 06  

UTOPIA 56
   Cité Fertile, 14 avenue Édouard Vaillant, 93500 Pantin  

 Pantin   Ella Fitzgeral   
 دروس اللغة الفرنسية : 

 الأربعاء : 2:45 ظهر - 6 مساءًً.
 السبت : 2:45 - 5مساء

مغلق من 22 ديسمبر حتى 4 يناير.

PARIS D'EXIL
 Bibliothèque Couronnes  66 rue des Couronnes,  75020 Paris   Couronnes

 الخميس والجمعة 9:45 - 12
مغلق من 24 ديسمبر حتى 6 يناير.
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